
Hallenbelegung Stand 16.02.2026

Turnhalle Bredderstraße (13x25m)

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

13:30-14:00 Uhr OGATA OGATA

14:00-14:30 Uhr OGATA KGS KGS OGATA

14:30-15:00 Uhr KGS " " KGS aktiver Kindergeburtstag

15:00.15:30 Uhr " " " Sportjugend

15:30-16:00 Uhr " "

16:00-16:30 Uhr Dahlerauer TV "

16:30-17:00 Uhr Psychomotorik ab 4 Jahre "

17:00-17:30 Uhr TSV X-Tream Cheerleading TSV= Fit ab 50 Jahre " "

17:30-18:00 Uhr Funktionsgymnastik Cheerleading Junior " " X-Tream Cheerleading

18:00-18:30 Uhr  " " MSC Kräwinkel Cheerleading Junior

18:30-19:00 Uhr RTV ab 14 Jahre " TSV " "

19:00-19:30 Uhr Aerobic RTV: Gymnastik und Aerobic Step Aerobic " "

19:30-20:00 Uhr " Damen " "  

20:00-20:30 Uhr  Stadt - Gesundheitstraining "  Dahlerauer TV RTV: Allround

20:30-21:00 Uhr Prävention "  Herzsport Männer ab ca. 40 Jahre

21:00-21:30 Uhr Ausdauer-Kraft-Training   " "

21:30-22:00 Uhr Karnstedt  " "

 

ausführliche Informationen bei: DTV:  Tel.: 0160 97868536 Uhrzeit Samstag

TSV:  Tel.: 02195-69118 10:00 - 11:00 Uhr aktiver Kindergeburtstag

 RTV:  Tel.: 02195-5101 11:00 - 12:00 Uhr Sportjugend

  Sportjugend Radevormwald: Tel.: 0157 37520866 12:00 - 13:00 Uhr "

 TV Herbeck:  Tel. : 02195-4484

Dieser Hallenbelegungsplan ist für alle Übungsstunden bindend.

Änderungen sind nur in Absprache mit dem Stadtsportverband Radevormwald e.V. und dem zuständigen Vereinsvorstand möglich !


