
Trainingsplan Stadion Hermannstraße (Kunstrasen) Stand: 01.07.24

Zeit:

15:00 - 15:30  Uhr  

15:30 - 16:00 Uhr

16:00 - 16:30 Uhr

16:30 - 17:00 Uhr

17:00 - 17:30  Uhr G E1 F1 D3 E2

17:30 - 18:00 Uhr G E1 E5 F1 D3 C1 E2

18:00: 18:30 Uhr D2 D4 A1 B1 E5 D4/D2 D1 C1

18:30 : 19:00 Uhr D2 D4 A1 B1 Damen D4/D2 D1 C1

19:00 - 19:30 Uhr   Damen D4/D2 D1

19:30 - 20:00 Uhr Damen

20:00 - 20:30 Uhr Damen

20:30 - 21:00 Uhr

21:00 -21:30 Uhr

21:30 - 22:00 Uhr

Die Verantwortlichen haben darauf zu achten, dass die Sportanlage bis 22:00 Uhr verlassen ist !

Dieser Platzbelegungsplan ist für alle Übungsstunden bindend !

Änderungen sind nur in Absprache mit dem Stadtsportverband Radevormwald e.V. und dem zuständigen Vereinsvorstand möglich !

D2 ab Sep -19:30

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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1. Mannschaft

TV Herbeck

1. Mannschaft

TV Herbeck

Fussball

Juli - Aug 24

1. Mannschaft


